Szkota Podstawowa nr 4 w Mystowicach

Owoce i warzywa - akcja SU

W zwigzku ze spozywaniem przez nasze Pierwszaczki, ale tez i uczniéw starszych klas Szkoty Podstawowej owocdw i
warzyw, Samorzad Uczniowski wraz z opiekunem, p. Izabelg Simlat-Makuch i jej podopiecznymi z klasy 2e gimnazjum
chcieli uwieczni¢ to wydarzenie takim oto projektem i zacheci¢ wszystkich uczniéw do siegania po te cudowne DARY
NATURY.

Kazda klasa w ramach zadania Zgranej Klasy przygotowata "porcje" owocdéw i warzyw, z ktérych to powstato takie oto
hasto: CHCESZ MIEC MOCE, JEDZ WARZYWA | OWOCE.

Wszyscy dobrze wiemy, ze kazdy positek powinien obfitowac w porcje warzyw, natomiast owoce najlepiej spozywac
do godz. 16.00. Bez nich nie da sie zapewni¢ organizmowi odpowiedniej "dawki" naturalnych, tatwoprzyswajalnych
witamin.

Wykonanie: 17.10.2017



